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Voorwoord

Voor u ligt het beleidsplan van Stichting Heart 4 Youth.

Stichting Heart 4 Youth is opgericht op 3 april 2023 te Vlaardingen (Statutaire zetel). De
intentie van de stichting is om jongeren en opvoeders te ondersteunen en te
begeleiden, in het bijzonder op het gebied van bewustwording en (mentale)
gezondheid. Op deze manier zet de stichting zich in om het welbevinden en de
(mentale) veerkracht te vergroten en zo richting te geven aan een betekenisvolle
toekomst.

Een Stichting is verplicht door de notaris een akte op te laten stellen (ook wel de
statuten genoemd).

Nadat deze akte is opgesteld - waarin o.a. is vastgelegd wie de bestuurders zijn - volgt
inschrijving bij de Kamer van Koophandel en aanmelding bij de belastingdienst. Het
schrijven van een beleidsplan wordt sterk geadviseerd. Een beleidsplan is ook
noodzakelijk voor het verkrijgen van de status Algemeen Nut Beogende Instelling.
Hieronder is omschreven hoe wij aan de eisen voor deze ANBI status (zullen) voldoen.
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Algemene gegevens en bestuur

Algemene gegevens

Statutaire naam:
Organisatietype:
Opgericht:

KvK nummer:
Banknummer (IBAN):
Fiscaal nummer (RSIN):

Bezoekadres:
Telefoonnummer:
Website:

E-mail:

Werkgebied:
Doelgroep(en):

Bestuur

Naam: Matthijs Ekkebus
Titel: Voorzitter

Naam: Eva Duyvelaar
Titel: Secretaris

Naam: Zée Koch
Titel: Penningmeester
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Heart 4 Youth
Stichting
3 April 2023

89811186
NL 39TRIO0320654176
865118863

Tramstraat 4, 4371BX Koudekerke
+31651758827
www.heartdyouth.nl
info@heartdyouth.nl

Lokaal met landelijke dekking
Jongeren en jongvolwassenen van 14 tot 27
en opvoeders in de breedste zin van het woord
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Doelstelling

Missie

Stichting Heart 4 Youth heeft als doel om jongeren en hun opvoeders te voorzien van
praktische en toepasbare handvatten die helpen om jongeren tot hun volle potentieel
te komen en keuzes te maken die hen tot authentieke, veerkrachtige volwassenen laat
opgroeien.

Doelstellingen

1 De stichting heeft als doel het ondersteunen en begeleiden van jongeren en
opvoeders, in het bijzonder op het gebied van bewustwording en (mentale)
gezondheid.

2 De stichting Heart 4 Youth heeft ook tot doel het verrichten van alle verdere
handelingen, die met het hiervoor genoemde doel in de ruimste zin verband houden of
daarvoor bevorderlijk kunnen zijn.

Werkwijze

De stichting tracht haar doel onder meer te verwezenlijken door het met elkaar in
verbinding brengen van jongeren en het aanbieden van trainingen, workshops,
activiteiten en coaching.

De stichting heeft geen winstoogmerk.
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Doelgroep

- De doelgroep bestaat uit al die (jonge) mensen die disbalans ervaren en/of disbalans
willen voorkomen en open staan om te leren hoe zij dit kunnen bereiken. Dit kunnen
jongeren zijn die reeds zijn vastgelopen, dreigen vast te lopen of jongeren die al in
balans zijn en dit wensen vast te houden.

- En eenieder die een opvoedkundige rol speelt in het leven van bovengenoemde
doelgroep.
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Financieel overzicht 2023

Prognose 2023

Om de doelen van Stichting Heart 4 Youth te realiseren is vermogen nodig. Daar er
enkel nog inkomsten zijn uit CrowdFunding, is dit overzicht nog onvolledig.

Huidige inkomsten:
Via Crowdfunding €1.236,77,-

Huidige kosten:

Notariskosten € 490,62
Website kosten € 145,20
€ 20,00

Verwachte kosten:

Projectkosten € onbekend
Administratieve kosten € onbekend
Fondswerving en marketing € 330,00

Algemene kosten € onbekend

De stichting heeft geen winstoogmerk. Dit staat ook beschreven in de statuten.

Jaarrekening, balans en jaarverslag
Jaarrekening, balans en jaarverslag wordt in 2024 beschikbaar, aangezien we in 2023
starten met het werven van inkomen.
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De manier waarop Stichting geld werft

Het vermogen van de stichting kan worden gevormd door:

- bijdragen van hen, die met het doel van de stichting sympathiseren
- bijdragen van degenen in wiens belang de stichting werkzaam is

- subsidies

- erfrechtelijke verkrijgingen en schenkingen

- opbrengsten van activiteiten van de stichting

De stichting heeft geen winstoogmerk en is afhankelijk van bijdragen van anderen.
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Aanvraag ANBI status

Stichting Heart 4 Youth vraagt een ANBI-status aan. Dat houdt in dat een Stichting bij de
Belastingdienst geregistreerd staat als een Algemeen Nut Beogende Instelling. Meer
info over kunt u hier lezen.
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https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/zakelijk/bijzondere_regelingen/goede_doelen/algemeen_nut_beogende_instellingen/
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Beheer en besteding van het vermogen

Stichting Heart 4 Youth is verplicht een administratie bij te houden. Uit deze
administratie blijkt:

- Welke bedragen er (per bestuurder) aan onkostenvergoeding en vacatiegelden zijn
betaald, welke bedragen zijn uitgegeven aan het werven van geld en het beheer van
de instelling. Dat geldt ook voor alle andere kosten, wat de aard en omvang van de
inkomsten en het vermogen van de instelling is.

- De ontvangen gelden die worden aangewend ten behoeve van de uitvoering van de
doelstelling van de Stichting.

- Aan het einde van het boekjaar (dat loopt van 1 januari van een jaar tot met 31
december van het jaar daaraanvolgend) wordt door de penningmeester de boeken
afgesloten. Daaruit worden de jaarstukken opgesteld bestaande uit; de winst- en
verliesrekening, de jaarrekening, de balans en een staat van baten en lasten over het
betreffende boekjaar. Het bestuur beoordeelt, controleert de stukken en keurt de
stukken goed middels een ondertekening en dechargeert de penningmeester. Na de
goedkeuring wordt een overzicht hiervan gepubliceerd op de website.
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Communicatie

leder jaar zal Stichting Heart 4 Youth haar doelgroep en haar donateurs op de hoogte
houden van de ondernomen activiteiten/projecten via:

- Een financieel jaarverslag

- Een kort inhoudelijk jaarverslag

- Social media

Het financiéle jaarverslag geeft de prestaties van de stichting in het betreffende jaar
weer. Deze prestaties zijn dan ook uitgedrukt in cijfers. Het inhoudelijk jaarverslag en de
nieuwsbrief vertellen kort en bondig over de activiteiten die zijn uitgevoerd in dat jaar
en hoe die activiteiten zijn verlopen.
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